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10月の稽古予定

日/曜 場所 開始時刻 終了時刻

2 木 草加中学校剣道場 19:00 21:00

3 金 草加中学校剣道場 連盟稽古会 19:30 21:00

4 土
エネクルスポーツアリーナ
SOKA <剣道場>

18:30 21:00

5 日 草加小学校 大人自由稽古 12:00 14:00

7 火 草加小学校 19:00 21:00

9 木 草加中学校剣道場 19:00 21:00

10 金 草加中学校剣道場 連盟稽古会 19:30 21:00

11 土 中央公民館 18:30 21:00

14 火 草加小学校 19:00 21:00

16 木 草加中学校剣道場 19:00 21:00

日/曜 場所 開始時刻 終了時刻

17 金 草加中学校剣道場 連盟稽古会 19:30 21:00

18 土 中央公民館 18:30 21:00

19 日 草加小学校 大人自由稽古 12:00 14:00

21 火 草加小学校 19:00 21:00

23 木 中央公民館 19:00 21:00

24 金 草加中学校剣道場 連盟稽古会 19:30 21:00

25 土 中央公民館 18:30 21:00

26 日 草加小学校 大人自由稽古 12:00 14:00

28 火 草加小学校 19:00 21:00

30 木 稽古休み

31 金 稽古休み 連盟稽古会

草加市剣道連盟 稽古日程

＊ 金曜日19:30- ［草加中 剣道場]

10/3  10/10  10/17   10/24 

※ 各自で竹刀等を点検の上、ご参加ください。

★〈連盟〉第３回常任理事会
日時：R7/10/19（日）17:00-
場所：中央公民館 第一会議室

★〈連盟〉第4回大会実行委員会
日時：R7/10/26（日）17:00-
場所：草加市文化会館 第一研修室

★第４回 彩の国女子稽古会
日時：R7/11/30（日）9:00-集合 12:00解散
場所：県立伊奈総合高等学校
参加対象：一般女性（年齢・段位不問）
申込〆切：10/31（金）総務まで

★令和7年度中期級審査会
日時： R7/11/9（日）9:15-受付 9:50-開始予定
審査料： 1,800円 ただし1級受審料は2,500円
対象：本連盟の会員で中学生以上の方
申込〆切：10/25（土）総務まで

＊選抜稽古は、10/4(土) 9:00-
〈エネクルスポーツアリーナSOKA剣道場〉

＊形稽古は、ありません。

★剣道地区講習会（東部）
日時：R7/10/12（日）9:00-受付 9:30-16:00
場所：県立不動岡高等学校
※事前申し込みをした方のみの参加となります。

総務より



★戸塚剣道大会

日時： R7/10/26（日）12:00-16:00

場所： 川口市立差間小学校

選手： 先鋒 佐藤遼河  次鋒 下川俊輔 中堅 浅古羽玖

副将 五日市航 大将 宮坂遥真

★埼玉県剣道大会・小学生の部

日時： R7/11/2（日）

場所： 埼玉県立武道館

選手： 浅古羽玖〈個人戦・５年生〉

宮坂遥真〈団体戦・副将〉

※ 草加選抜より、２名が選出されました。

 頑張ってきてください！

大会・稽古会予定

※ 出場選手の皆さん、頑張りました！

お疲れさまでした(^ ^)/

★谷塚剣友会50周年記念少年剣道大会

日時：R7/11/3（月祝）9:00-開場 9:30-受付

場所：谷塚小学校

選手：

〈個人戦〉

高学年の部 小川蓮斗 五日市航 宮坂遥真

低学年の部 石川里加子 五十嵐真優 

〈団体戦〉

先鋒 佐藤遼河  中堅 下川俊輔  大将 浅古羽玖

★市民体育祭 第6３回草加市剣道大会

R7/9/21（日）

エネクルスポーツアリーナSOKA

〈個人戦〉

中学生１年女子の部：２位 伊藤咲来〈松江中〉

中学生２.３年男子の部：優勝 下川優人〈松江中〉

２位 宮坂亮真〈花栗中〉

一般男子の部：優勝 廣政壮汰 

審判員： 笠原裕之 丸山義人 植村寛治

牛山よし子 星川香織  榊原千春

野本めぐみ 栗原俊夫

大会・稽古会結果

★〈全剣連〉剣道講習会 埼玉県（指導法・審判法）

R7/9/15 （月）大宮武道館

参加者：笠原裕之 丸山義人 田上宏典
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