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7月の稽古予定

日/曜 場所 開始時刻 終了時刻

2 木 草加中学校剣道場 19:00 21:00

3 金 草加中学校剣道場 連盟稽古日 19:30 21:00

4 土
エネクルスポーツ
アリーナSOKA剣道場

18:30 21:00

7 火 草加小学校 19:00 21:00

9 木 中央公民館 19:00 21:00

10 金 草加中学校剣道場 連盟稽古日 19:30 21:00

11 土 草加小学校 10:00 13:00

12 日 草加小学校 暑中稽古 12:00 14:00

13 月 草加小学校 ↓ 19:00 21:00

14 火 草加小学校 ↓ 19:00 21:00

15 水 草加中学校剣道場 ↓ 19:00 21:00

16 木 中央公民館 ↓ 19:00 21:00

日/曜 場所 開始時刻 終了時刻

17 金 草加中アリーナ(西) ↓ 19:00 21:00

18 土
エネクルスポーツ
アリーナSOKA剣道場   ↓

18:30 21:00

21 火 草加小学校 19:00 21:00

23 木 中央公民館 19:00 21:00

24 金 草加中学校剣道場 連盟稽古日 19:30 21:00

25 土 中央公民館 18:30 21:00

26 日 全日本剣道錬成大会〈日本武道館〉

28 火 草加小学校 19:00 21:00

30 木 中央公民館 19:00 21:00

31 金

エネクルスポーツ
アリーナ剣道場

夏稽古
３DAYS 9:00 11:00

草加小学校 ↓ 12:00 17:00

草加中学校剣道場 連盟稽古日 19:30 21:00

NEWS 総務より

＊ 選抜稽古は、7/4 (土) 9:00-

〈エネクルスポーツアリーナSOKA剣道場〉

＊形稽古はありません

＊ 暑中稽古のお知らせ 7/12（日）- 18（土）

※１週間休まず稽古に参加した人には、

最終日に賞状が贈られます。

保護者の皆様のご協力をお願い致します。

★〈剣連〉第2回大会実行委員会

日時：R8/7/5（日）13:15-

場所：エネクルスポーツアリーナSOKA会議室

※第64回草加市剣道大会の実行委員会です。

関係の先生方のご参加よろしくお願いします。

★ 剣道段審査会（四段・五段）

日時： R8/7/４（土）

五段：9:10-9:40 受付10:00-開始

四段：正午-12:30 五段終了後開始

場所： 大宮武道館

草加市剣道連盟 稽古日程

＊ 金曜日19:30- 〈草加中 剣道場〉

7/3  7/10 7/17  7/24 7/31

※ 各自で竹刀等を点検の上、ご参加ください。 

＼ ご昇段おめでとうございます(^^) ／

六段 千葉 進先生 名古屋

二段 下川 優人〈松江中〉

学校開放より

＊ R7/7/13（月）19:00- 学校開放委員会

参加者：加藤さん、石川さん



★〈剣連〉草加女子稽古会

日時：R8/7/12（日）15:00集合-18:00

場所：草加中学校剣道場

対象：一般女性会員

持ち物： 剣道具一式、木刀

★ 令和8年度 全日本少年少女剣道錬成大会

日時：R8/7/26（日）7:20受付 8:40入場

場所：日本武道館

監督：星川 香織

選手：先鋒 宮澤桃果 次鋒 石川里加子  中堅 佐藤遼河         

副将 下川俊輔  大将 浅古羽玖  補員 五十嵐真優  

大会・稽古会予定

★ 上期級審査会（１～８級）

日時：R8/7/5（日）9:15-受付〈会議室〉

 9:50-開始

場所：エネクルスポーツアリーナSOKA

〈サブアリーナ〉

持ち物： 水筒、剣道衣・袴、手拭い（白地）、

剣道具、竹刀、

木刀（現級5級以上の受審者）、

登録料2,000円（１級合格者のみ）

★ 剣道地区講習会（東部）

日時：R８/7/19（日）9:00集合 9:30-16:00

場所：越谷市総合体育館 武道場

持ち物： 審判旗、木刀（大・小）受審料1,000円、

昼食   

★ 全日本壮行会＆暑気払い

日時：R8/7/11（土）18:00-

場所：『大福源』

参加費： 大人 4,500円 子ども 2,000円

※ 参加等につきましては、総務までお知らせくだ

 さい。

★ 夏稽古３DAYS

日時：R8/7/31（金）-8/2（日）3日間

場所：エネクルスポーツアリーナSOKA

草加小学校

※ 合宿同様の稽古となります。

 稽古以外にもBBQやレクを予定していますので、

 ぜひご参加ください☆

〈 級審査を受講される皆様へ 〉

前日までに、次の事を確認しましょう！

① 用具、剣道衣＆袴の確認

② 竹刀の確認（ささくれ、ツルのゆるみ、

 なか結いのゆるみ等）

③ 防具なしを受講する方は、打ち込みの

 順序を確認しておくこと

④ １級～３級を受講する方は、木刀の

 基本稽古法の順序、

 １級受講者は日本剣道形（3本目まで）

 順序を確認しておくこと

⑤ 審査前日は準備を済ませて、

 早めに就寝するようにして下さい

 審査当日は、時間に遅れないように

 してください。

★ 市民体育祭 第64回草加市剣道大会

日時：R8/9/20（日）9:00-開場 9:40-開会式

場所：エネクルスポーツアリーナSOKA

試合種目：

〈個人の部〉

基本の部、小学生の部（学年別）、

中学生の部（学年別男女）、一般の部（男女）

一般シニア男子の部（50歳以上）

一般シニア女子の部（40歳以上）

〈団体戦の部〉

小学生団体戦（３人制）２チーム

中学生団体戦（３人制）２チーム

一般の部（男女混成・３人制）１チーム

申込〆切：7/25（土）総務まで 期日厳守

※ 審判員につきましては、三段以上の先生方の

 ご協力をお願いします。

大会・稽古会結果

★ 学校総合体育大会・市内予選

R8/6/17（水）草加中学校

選手：男女個人戦

下川優人【松江中】 第３位 県大会出場！
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