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1月の稽古予定

日/曜 場所 開始時刻 終了時刻

4 日 中央公民館
草加中央
稽古初め

18:30 21:00

6 火 草加小学校 19:00 21:00

8 木 中央公民館 19:00 21:00

9 金 草加中学校剣道場 連盟稽古会 19:30 21:00

10 土 草加中学校剣道場 18:30 21:00

13 火 草加小学校 19:00 21:00

15 木 草加中学校剣道場 19:00 21:00

16 金 草加中学校剣道場 連盟稽古会 19:30 21:00

17 土 草加中学校剣道場 18:30 21:00

18 日 草加小学校 寒稽古 8:00 10:00

19 月 草加小学校 19:00 21:00

日/曜 場所 開始時刻 終了時刻

20 火 草加小学校 19:00 21:00

21 水 草加中学校剣道場 19:00 21:00

22 木 中央公民館 19:00 21:00

23 金 記念体育館剣道場 19:00 21:00

23 金 草加中学校剣道場 連盟稽古会 19:30 21:00

24 土 草加小学校 15:00 17:00

27 火 草加小学校 19:00 21:00

29 木 中央公民館 19:00 21:00

30 金 草加中学校剣道場 連盟稽古会 19:30 21:00

31 土 草加中学校剣道場 18:30 21:00

＊ 金曜日［草加中 剣道場] 19:30-

1/9  1/16  1/23   1/30

※ 各自で竹刀等を点検の上、ご参加ください。

草加市剣道連盟 稽古日程

＊ 選抜稽古は、1/４(日) 9:00-
〈エネクルスポーツアリーナSOKA剣道場〉
→選抜稽古のR8稽古初めは、日曜日となっております。

お間違えないようにご参加ください。

＊ 形稽古は、ありません。

＊ 寒稽古 R8/1/18（日）- 1/24（土）
最も寒い時期の稽古となりますので、体調を整えて
稽古に参加しましょう！
ご家庭でもお子様の体調管理をお願いします。

総務より

★ 東部地区講習会

日時：R8/1/18（日）9:00-受付 9:30-16:00

場所：アスカル幸手

持参：昼食・剣道手帳・審判旗・木刀

受講料（500円）

※事前に申し込みをした方のみ参加となっております。

★ 剣道段位審査会（初段〜三段）

日時：R8/2/８（日）

場所：宮代町総合運動公園（ぐるる宮代） 

※入場時間（受付時間）は実施日１週間前までに

埼玉県剣道連盟ホームページに掲載されます。

申込〆切：R7/12/23（火）総務まで 期日厳守

★ 剣道六・七段審査会

日時：R8/2/14（日）七段・R8/2/15（日）六段

場所：小瀬スポーツ公園武道館

日時：R8/2/28（日）六段・R8/3/1（日）七段

場所：福岡市総合体育館

申込〆切：R7/12/24（水）総務まで 期日厳守



★ 第51回草加中央剣友会少年剣道大会

日時：R8/3/22（日）

会場：草加市民体育館

試合種目：

〈午前の部〉招待団体戦（３人戦）

〈午後の部〉個人戦・紅白戦

★ 令和七年度 下期級審査会（１級〜８級）

日時：R8/2/15（日）集合9:00-9:30 受付9:40-

場所：エネクルスポーツアリーナSOKA・

サブアリーナ

審査料：1,800円（１級は2,500円）

申込〆切：R8/1/31（土）総務まで 期日厳守

★〈草加中央剣友会〉新年会

日時：R8/1/24（土） 

時間：18:00-20:00

場所：BIATORA bistro & brewery（ビアトラ）

参加費：大人５,000円 子ども2,500円

※ 参加等につきましては、担当星川までお知らせ

 ください。

★ 第53回解脱選抜少年剣道大会

R7/11/31（日）解脱錬心舘

選手：先鋒 石川里加子  次鋒 佐藤遼河  五将 浅古羽玖

中堅 宮坂遥真  三将 小川颯斗  副将 下川優人

大将 宮坂亮真

監督：田上宏典

〈１回戦〉

大会・稽古会結果

大会・稽古会予定

★第19回女子剣道指導法講習会

日時：令和８年２月７日(土)〜８日(日) ２日間

７日(土) １３時集合 １３時３０分 開講式

８日(日) ９時開始 １２時１５分 閉講式 

会 場： 兵庫県立武道館．

講習科目：(1)日本剣道形                                                           

(2)木刀による剣道基本技稽古法

(3)竹刀稽古法                                                    

(4)指導法 

(5)講話・講義等

申込〆切：R8/1/8（木）総務まで 期日厳守

★第74回 全日本都道府県対抗剣道優勝大会予選会

日時：令和8年2月23日(月・祝) 午前9時00分～

会場：リプロ武道館（埼玉県立武道館） 

出場資格

〔先鋒 高校生〕 高校生の部は、高体連専門部で選出する。  

〔次鋒 大学生〕 大学生の部は、埼剣連加盟大学(16大学)

については 1 大学4名以内の出場とする。 

〔5将〕   年齢18歳以上35歳未満の者、警察職員・   

   教職員・ 高校生・大学生を除く。

〔中堅〕 教職員の者、年齢に制限なし。                

〔３将〕 警察職員の者、年齢に制限なし。         

〔副将〕 35歳以上の者、 警察職員・教職員を除く。 

〔大将〕 50歳以上、剣道教士七段以上の者。       

年齢基準は、優勝大会前日（令和8年4月28日）とする。      

職業資格・高校生および大学生の基準日は令和8年4月29日    

とする。

申込〆切：R8/1/16（金）総務まで 期日厳守

★第１８回 全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会予選会

日時：令和8年3月1日(日)受付検量：12時00分〜12時30分

会場：さいたま市大宮武道館 主道場                                           

参加資格等 埼玉県剣道連盟の登録会員であって、

全日本剣道連盟登録者規定に適合して いる者。 

【先鋒】 高校生 

【次鋒】 大学生 

【五将】 18 歳以上（高校生・大学生は除く） 

【中堅・三将】 年齢30歳以上 

【副将】 年齢40歳以上 

【大将】 年齢50歳以上の者 

年齢基準は、大会前日（7月11日）とする。  

高校生および大学生の資格基準は、大会当日とする。 

中堅・三将の選手登録は、中堅・三将の部第1・2位の年齢順と

する

申込〆切：R8/1/16（金）総務まで 期日厳守

★第38回全国健康福祉祭剣道交流大会予選会

日時：令和8年3月1日(日) 午前9時00分〜

会場：さいたま市大宮武道館 主道場 

参加資格 ①(公財)埼玉県剣道連盟加盟団体の会員であること。 

②剣道七段以下であること。

③年齢区分

60歳以上の部 昭和42年4月1日以前に生まれた人

65歳以上の部 昭和37年4月1日以前に生まれた人 

70歳以上の部 昭和32年4月1日以前に生まれた人

申込〆切：R8/1/30（金）総務まで 期日厳守

★剣道・居合道・杖道 称号（錬士号及び教士号）

推薦認定会

日時：R8/2/21（土）剣道（教士）午前9時00分～

剣道（錬士）午前12時00分～

会場：リプロ武道館（埼玉県立武道館）

受審資格は要項を必ず確認すること。

申込〆切：R8/1/8（木）総務まで 期日厳守
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